
 

 

Наличие необходимых условий для охраны и укрепления здоровья, 

организации питания обучающихся МБОУ «СШ № 33» 

 

 

№ 

п/п 

Объекты инфраструктуры  

МБОУ «СШ № 33» 

Наличие /  

отсутствие  

1. Наличие спортивного зала  

Большой спортивный зал  с раздевалками для 

мальчиков и девочек для обучающихся 5 – 11 классов      

Площадь – 288 кв. м 

Инвентарь и оборудование 

Бревно гимнастическое                           1 

Козёл гимнастический                            2  

Конь гимнастический                             1  

Брусья гимнастические разновысокие  1 

Брусья гимнастические параллельные  1 

Мост гимнастический подкидной         2 

Скамейка гимнастическая жёсткая       4 

Маты гимнастические                            8   

Гимнастические стенки                          12  

Перекладины                                           5 

Баскетбольные щиты навесные с кольцами и сеткой 3  

Сетка на окна                                           1  

Стол для настольного тенниса               1 

Велотренажёр                                          1  

Мячи набивные                                       15  

Мяч малый (теннисный)                        10  

Скакалки гимнастические                     30  

Мяч малый (мягкий)                              20  

Мячи баскетбольные                             30 

Палка гимнастическая                           30          

Обруч гимнастический                          20  

Планка для прыжков в высоту              1  

Стойки для прыжков в высоту              2  

Рулетка измерительная (10 м, 50м)      2  

Номера нагрудные                                  15  

Сетка волейбольная                                3  

Мячи волейбольные                               80  

Мячи футбольные                                  25  

Блины для штанги                                  34 

Аптечка медицинская                            1  

Подсобное помещение для хранения инвентаря 1 

Кабинет для учителей физкультуры 1  

 

 

Да 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Малый спортивный зал для обучающихся 1 – 4 классов  

Площадь 73 кв. м   

Оборудование и инвентарь    

Гимнастическая стенка       4 

Скамейки гимнастические 3  

Навесные перекладины      4  

Мячи баскетбольные          2  

Мяч волейбольный             1  

Мяч футбольный                1  

Мячи резиновые                 10   

Маты гимнастические       3  

Палки гимнастические      20  

Скакалки                             5   

Кегли                                   6  

Мячи набивные (2 кг)        2 

Подсобное помещение для хранения инвентаря 1 

Да   

2.  Наличие оборудованной спортивной площадки 

(стадиона)  

Площадь стадиона – 2400 кв. м  

Игровое поле для футбола  

Ворота  

Беговые дорожки 

Гимнастический городок  

Да 

3. Наличие тренажёрного зала   

Инвентарь и оборудование  

Дорожки беговые                                  1  

 Массажёр                                              8  

Станок для жима (самодельный)         1  

Станок для жима (заводской)               1  

Станок для развития силы                    1 

Стойки для приседаний                        1  

Штанги (самодельные)                         3   

Штанги (заводские)                              2   

Груша для удара                                    1 

Гимнастические стенки                        2   

Перекладины                                         2   

Гири  16 кг                                             2  

Гири     8 кг                                            1 

Мячи набивные                                     10   

Коврики                                                 2  

Гантель разборная                                1   

Гантели:          чёрные   (1,5 кг)           4   

                        зелёные   (1 кг)              2  

                        жёлтые    (0,5 кг)           6 

Да 

4. Наличие бассейна Нет 



5. Наличие медицинского кабинета 

Возможности медицинского кабинета          

Амбулаторный приём 

Проведение антропометрии 

Проведение плантограммы 

Определение остроты зрения  

Измерение веса тела, артериального давления, пульса 

Консультации обучающихся и их родителей, учителей  

 

Наличие процедурного кабинета 

Возможности процедурного кабинета   

Проведение профилактических прививок  

Постановка R. манту  и ДСП  

Оказание экстренной медицинской помощи  

Первая медицинская помощь при травмах 

 

Наличие стоматологического кабинета 

Возможности стоматологического кабинета  

Амбулаторный приём 

Проведение профилактики кариеса зубов (покрытие зубов 

фторлаком, герметизация фиссур) 

Лечение кариеса зубов и его осложнений 

Диспансеризация обучающихся со стоматологическими 

заболеваниями   

Обучение школьников гигиене рта   

Санитарно-просветительная работа с обучающимися и их 

родителями 

Уроки здоровья 

Да 

Медицинский  

Стоматологический 

Процедурный 

6. Наличие специализированных кабинетов по охране и 

укреплению здоровья (комнаты релаксации,  

психологической разгрузки и пр.)  

 

Комната психологической разгрузки   

Школа общения  

Тренинги  

Беседы 

Консультации для родителей обучающихся 

Да 

7. Наличие столовой на территории организации  

Столовая на 200 посадочных мест  

Горячие завтраки 

Обеды  

Буфет  

Салаты 

Соки 

Свежая выпечка  

Да 

 


